
Адвентистская больница первая
в  Вашингтоне  проводит
роботизированную  замену
коленного сустава
Новые  возможности  и  история  недавнего  успеха  учреждения,
предлагающего «Божью заботу» .

Адвентистский медицинский центр Шэди-Гроув — первая больница
в муниципальном районе Вашингтона, округ Колумбия, выполняющая
минимально инвазивную (с меньшим оперативным вмешательством —
прим. пер.) общую замену коленного сустава с использованием
роботизированной  системы  MAKOPlasty®.  Эта  операция  менее
инвазивная, чем традиционная операция по замене суставов, и
выполняется  с  использованием  управляемой  хирургами
роботизированной руки для повышения стабильности и увеличения
диапазона движения.

65-летняя  Вирджиния  из  Роквилла,  штат  Мэриленд,  США,  была
первой пациенткой Шэди-Гроув, которой произвели полную замену
колена по этой технологии. Хирург центра Шэди-Гроув Шридхар
Дурбакула выполнил операцию в конце апреля. Вирджиния говорила
до операции, что артрит серьезно ограничивал ее жизнь.

«Я  не  могла  заниматься  некоторыми  обычными  делами
и  ни  одним  из  моих  видов  отдыха».

Через две с половиной недели после процедуры Вирджиния могла
ходить без посторонней помощи, а ее терапевты сообщили, что
она восстановила свои силы и подвижность на 95 процентов.

«У меня была трость, но она мне уже не нужна», — сказала
она.
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Теперь она с нетерпением ждет возвращения к своим занятиям
пешим  туризмом  и  гребле  на  каноэ,  которые  она  оставила
перед операцией, потому что не могла согнуть колени.

Эта  новая  технология  расширяет  возможности  роботизированных
операций  по  частичной  замене  коленного  и  полной  —
тазобедренного  сустава,  уже  выполняемых  в  Шади-Гроув.
В  2015  году  больница  стала  первой  в  регионе,  получившей
ортопедического робота MAKOplasty®.

«Благодаря  этому  последнему  дополнению  нашей
ортопедической  программы  мы  теперь  уникально  оснащены,
чтобы помогать пациентам, нуждающимся в замене коленного
и  тазобедренного  суставов»,  —  сказал  Кевин  Смотерс,
главный специалист медицинского центра, чья официальная
миссия  —  «делиться  Божьей  заботой  через  служение
физического,  умственного  и  духовного  исцеления».

«Эта  технология  предоставляет  нашим  пациентам  вариант



минимально  инвазивной  хирургии,  —  сказал  он.  —  Она
обеспечивает  им  более  короткое  время  пребывания
в  больнице,  лучшие  результаты  и  более  быстрое
восстановление, чтобы они могли вернуться к своей жизни
и обычной деятельности».

Всесторонний  объединенный  центр  в  Медицинском  центре  Шэди-
Гроув получило «Золотую печать одобрения» Совместной комиссии
для  совместной  замены  бедренного  и  коленного  суставов.
Программа  Шэди-Гроув  обеспечивает  постоянный  качественный
уход,  который  включает  бесплатный  семинар  перед  операцией,
помогающий  пациентам  и  семьям  понять,  что  нужно  ожидать
во время и после проведения процедуры.

После операции пациенты восстанавливаются в отдельных палатах
специального  ортопедического  отделения,  в  котором  работает
квалифицированная  ортопедическая  медсестра-
координатор,  медсестры  и  терапевты,  прошедшие  ординатуру,
которые  помогают  пациентам  индивидуально  облегчить  боль,
а также с физической и профессиональной терапией в течение
дня.  Сертифицированные  хирурги-ортопеды  ежегодно  проводят
более 800 объединенных операций в современных хирургических
кабинетах медицинского центра Шэди-Гроув.

Адвентистский медицинский центр Шэди-Гроув — это неприбыльное
медицинское  учреждение  с  неотложной  медицинской  помощью
на  290  мест  в  Роквилле,  штат  Мэриленд,  в  рамках  системы
медицинских  услуг  «Adventist  HealthCare».  Больница
на национальном уровне признана заведением для лечения рака,
сердечно-сосудистых заболеваний, а также ортопедии и замены
суставов. Объект является первым в штате и одним из немногих
сотен  в  стране,  который  имеет  международное  признание  за
программы по грудному вскармливанию и уходу за беременными
женщинами.
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