
Дві виставки здоров’я провели
у Чернівцях
Напередодні нового року благодійний фонд «Сім’я і здоров’я» за
підтримки волонтерів Церкви адвентистів сьомого дня провели
дві виставки здоров’я у загальноосвітніх закладах № 4 та № 33
міста Чернівці

Слова  лектора  про  згубну  дію  алкоголю  та  червоного  м’яса
наштовхнули  присутніх  на  запитання:  «В  якому  столітті  ми
живемо?  Як  проводити  свята  без  алкоголю?  Яке  ви  м’ясо
пропонуєте?»  тощо.

Окрім  теоретичної  інформації  спікер  Василь  Лавренюк
запропонував  слухачам  пройти  діагностику  до  якої  входили:
огляд лікаря-кардіолога, електрокардіограма, аналіз крові на
вміст цукру та кінцевий висновок про орієнтовний біологічний
вік.

https://info.adventist.ua/dvi-vystavky-zdorov-ya/
https://info.adventist.ua/dvi-vystavky-zdorov-ya/


Для людей, що очікували своєї черги, звучала інформація про
вісім  принципів  здоров’я.  В  процесі  реалізації  прикладної
частини  виставки  здоров’я,  раніше  скептично  налаштовані
слухачі,  почали  ставити  запитання  та  занотовувати  поради
спеціалістів.

«Ми просто в захваті від виставки здоров’я і від ваших
приємних людей. З вами так затишно, що навіть не хочеться
розлучатися» — підсумували присутні.

Валентина Мельничук


