
Клініка  «Ангелія»  взяла
участь у Святі подяки
23 вересня в Києві відбулося Свято подяки, на якому віруючі зі
всієї країни дякували Богові за все добре, що є в житті:
родина, мир, знання, їжа, відпочинок, здоров`я та медицина. На
святі були представлені багато організацій та підприємств з
різних галузей.

Клініка «Ангелія» взяла участь у святі в частині подяки за
здоров`я.  Представляли  клініку  лікарі,  медичні  сестри  та
волонтери. Кожен гість свята мав можливість поспілкуватися та
отримати  поради  від  лікаря-невропатолога,  лікаря-нарколога,
психіатра, а також вертебролога, який розповідав про здоров`я
спини.

Цікавим для гостей свята було і спілкування з фітнес-тренером,
яка не тільки розповідала про важливість фізичних вправ для
організму, але й влаштувала веселе групове тренування! Також
кожному бажаючому робилися виміри артеріального тиску, ваги,
зросту,  рівня  кисню  в  крові  та  визначення  рівня  жиру  в
організмі.

За цими показниками та за результатами опитування визначався
біологічний вік людини і, відповідно, надавалися поради для
покращення здоров`я. Всього до фахівців клініки в цей день
звернулося  більше  ніж  500  людей,  в  тому  числі  50  –  до
невропатолога, 100 – до лікаря-нарколога та до психіатра, 43 –
до вертебролога.

В  цей  день  було  розповсюджено  близько  350  журналів  про
здоров`я  та  сотні  буклетів.  Більше  ніж  200  людей  виявили
бажання дізнатися про здоровий спосіб життя та про клініку
«Ангелія».

Працівники клініки вдячні Богу за можливість послужити людям
своїми знаннями, за можливість допомогти практичними порадами
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щодо збереження та відновлення здоров`я, повертаючи радість
здорового способу життя!
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