Jlloou nomupawTb He BlpA TOroO,
npo wo Hauyacrtiwe nuuytb 3MI

JocnigoXxeHHA aMepuKaHCbKWUX HayKoOBU1B BMABWUNO, WO Mefia
Han4yacTiwe nuwyTb npo 3arubenb npen y TepakTax, Xo4a
HaWMOWMPEHLWOW NPUYMHOKW CMEPT1 € CepueBO-CYAMHH1 3axBOPKHBAHHA .

Mpo ue B.O. MiHiCTpa OXOpPOHW 3popoB’'a YnaHa CynpyH Hanucana
y Facebook.

“TepakTu € HaunowupeHiwow “cMepTenbHOW” TemMow y Megia, xo4ya iX
XeptBamMn cTawTb 0,01% aMepukaHuiB, 1 3aranoM y cBiTti — 0,06%
nogen. A oT Haumbinbw nowupeHa nNpuYMHaA CMepTi — cepueBO-CYOMHHIL
3aXBOPWBAHHA — Ma€ nuwe 2-3% 3anMUTiB Yy MOWYKY Ta 3rafok y
Megia”, — 3a3Ha4yuna BOHa.

CynpyH NOCUNAETbCS Ha OMNPUAKAHEHE HanNpuKiHUi TpaBHA
pocnigxeHHs “MpuunHn cmepti B CWA. Bipg 4oro amepukaHui
MOMUPaNThb, WO WYyKawTb Yy Mepexi, Ta nNpo wWwo nuuyTb Mepia”.
OocnipgHukn npoaHanisysanu npuunHu cmepti B CWA, ryrn-TpeHou Ha
TEMY MPUYUH CMepPTi Ta 3ragku NpMYnH CMepTi B Mealia, 30Kpema
The New York Times Tta The Guardian.

HaykoBui pginwnu BUCHOBKiB, WO Haubinbwi 3arpo3u pns noaen, Ha
OYMKY Mefia, Taki: TepopucTuyHi aTakum (33-35%), sBbuBCcTBa
(22-23%) Ta camory6bcTtBa (10-14%). MNpun uboMy nwAU WYKaKwTb Yy
Mepexi iH¢opmMmauiw npo pak (37%), piabet (8,9%), Tepopusm
(7,2%). HatoMicTb peanbHUMKM 3arpo3amMu ONa XUTTA J0Oen €
cepueBo-CcyauHHi xBopobu (30,2%), pak (29,5%), aBapil (7,6%).

TakuM 4mHOM, 3a3Hauduna kKepiBHuua MO3, Haunbinbwy “Bary” B
gocnigxeHHi MawTb CepueBO-CYOMHH1 3axBopiwBaHHA (30,2%) Ta
TepopucTtuyHi aktm (33-35%). llonpaspa, nepwi — nigupywTb cepef
NPUYNMH cMepTi, nNpo Apyri Hawbinbwe nuwyTb Mepia.

TuM yacoM Manxe TpeTUHY CMepTen cnpuyumHae pak. “I HacnpaBgi
noro wykawtb 6arato (37%), ane nNOKpPMTTA B Mefia CTaAHOBUTb Nuuwe
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13-14%. BopgHouac, nwon wykawTb iHpopMauil npo H6e3neky Ha
nopo3i vactiwe (10,7%), Hix ruHyTtb y OTN (7,6%), ane B Mepia
npo asapil — MeHwe 3%"”, — Haronowye CynpyH.

3a 11 cfoBaMM, 4YM He €[MHA MNPUYMHa CMepTi, [Oe CnocTepiraeTbCH
BiOAMNOBiAHiCTbL 3anUTiB Ta yBarum Megia — iHcynbT (no 5%).

Wo X po Ykpaiuu, TO 6/M3bKOo 90% CMepTen y HaC CNpUYMHEH1
HeiHpeKyinHMMKM 3axBopwBaHHAMKM (iwemivyHa xBopoba cepus,
1HCYNbT, UMPO3 Ne4vyiHku, pak). [Ong Hac Tak caMo nNpuTaMaHHa
TeHOeHUia 13 cepueBO-CYAWHHUMWU 3axXBOPWBAHHAMU — BOHMU
CNPUYMHANTL 63% cMepTen, iHPOpMye B.O. MiHicTpa.

“HeipnoBipgHicTb, BipoOpaxeHa B OOCMAiQXEeHH1, HENOKOiTb.. Agxe
AKWo nogn 6yayTb UiKaBUTUCH OiIMCHO aKTyanbHuMUM Ons cebe
TeMaMu, BMBYATU MNOTEHUIWHI PMU3UKW, BOHW 3 BUWOKW iMOBIipHiCTIW
BYaCHO 3BepHYTbCH MO gonoMory Ao nikaps abo 3a ncuxonoriyvHow
nigTpumkow”, — BBaxa€ CynpyH.

BoHa Haronowye, wo gucbanaHC Mix TuM, NpO WO YMTAEMO B
HOBMHAX, WO WYKAEMO B 1HTEepHeTi Ta peanbHiCTW, Ma€E pekinbka
NPUYKH.

Mo-nepwe, ue O4YiKyBaHHA, WO iHpopMauis npauwBaTUME Ha
3anobiraHHa. JliogM, 9Ki 3 MNEeBHUX MNPUYMH MepenManTbCa TEMOKW
paky, WykKawTb Npo uiw xBopoby 6inbwe 3a iHwux. Le Moxe
gonoMaraTtu 3anobirTtm xBopobi Ta cMepTi, ane Takox 36inbuwye
gucbanaHc y nowyky.

NMo-ppyre, 3ayBaxuna kepiBHuusa MO3, Megia M HOBUHM (OKYCYWTbCH
Ha icTopifax Ta nmopgiax. “[na Mepgia uikaBiwe BUCBiTnwBaATH
YHiKanbH1 BuUNagkuM — TepakTu, camorybcteBa 4m BOMBCTBA, aHixX
XBOpoby ne4vyiHkuM. BOHM nparHyTb fikoMora 6inbwoi KinbKoCTi
nepernagis i sippawTb nepeBary ekCckw3ueBy Ta eMouiam”, —
3ayBaxye CynpyH.

Ha 11 OyM™MKy, uUe [OoCnifgXeHHA [OBOOWUTb, WO KPUTUYHE MUCIIEHHSA MaE€
OyTM HeBifg' EMHOW HABUYKOW CY4YaCHOI nwauHU. Agxe BMiTwu
aHanisyBaTu Ta NepeBipAaATU ¢paKTW, BU3HaA4YaTWM BNACHL NpioputeTtun U



obupaTtu cnpaBgi BaxnuBe B iHPOPMALIMHOMY MOTOKY — OfHa 13
3aN0pyK MCUMX14YHOro 3O0pOB’'S CbOroAHi.

Y 38'A3Ky 3 umMm YnaHa CynpyH Haragye, Wo oTpMMaTu OOCTOBipHY
Ta 3po3yMminy iHpopMauil nNpo 340poB’'A 3aBXOM MOXHA Yy CBOroO
ciMenHoro nikaps.
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