
Медики  клініки  «Ангелія»
відвідали європейську медичну
конференцію у столиці Румунії
На конференції виступали 23 основні спікери. Центральною темою
конференції  було  впровадження  принципів  здорового  способу
життя,  заснованих  на  наукових  дослідженнях.  Зокрема,
доповідачі обговорили наукові докази і результати багаторічних
та  багатоцентрових  досліджень  впливу  принципів  здорового
способу життя на організм і якість життя людей.  Наприклад,
розглядали  дослідження  впливу  фізичних  вправ  на  серцево-
судинну систему людини. Усі дослідження, які були представлені
на конференції, здійснені медичними закладами зі всього світу,
незалежно від віросповідання та інших чинників.

Серед  іншого,  вражаючою  була  доповідь  з  епігенетики,  яка
ґрунтувалася на мікробіологічних дослідженнях. Це нова наука,
яка  вивчає  вплив  способу  життя  на  спадковість  наступних
поколінь. Окремо приділили увагу впливу харчування на здоров’я
людини.

Інша група доповідей стосувалася психічного здоров’я людини.
Особливо цікавою на заході була тема про нейропластичність —
здатність  мозку  змінюватися  під  впливом  життєвого  досвіду
людини.

Презентували  й  доповіді  щодо  проблем  самотності.  Зокрема
представили  дослідження,  які  показували  зв’язок  між
депресивними  станами  людини,  схильностями  до  суїциду  та
дефіцитом любові та уваги.

Учасники з різних регіонів світу розповіли про своє служіння
людям.  Делегація  із  України  також  мала  можливість  слова.
Зокрема,  співробітники  київської  християнської  клініки
«Ангелія»   розповіли  про  свою  діяльність,  успіхи  та
досягнення.
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Делегати  з  Європи,  Африки,  Північної  Америки  та  Австралії
говорили,  що  відчували  єдність  у  служінні  людям  і  Богу,
здійснюючи медичне служіння.
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