
Меняется  ли  адвентистская
весть о здоровье?
Третья Всемирная конференция по вопросам здоровья и образа
жизни привлекает внимание к историческим церковным позициям.

Более 800 церковных лидеров, практикующих врачей и сторонников
здорового образа жизни из 90 стран отправились в засушливую,
жаркую и в последнее время сотрясаемую Южную Калифорнию для
участия в Третьей Всемирной конференции по вопросам здоровья
и образа жизни под названием «Ваш мозг, ваше тело» в Лома
Линда, Калифорния, США.

Мероприятие,  проходящее  с  9  по13  июля  2019  года,
организованное  отделом  здоровья  Церкви  адвентистов  седьмого
дня, вновь привлекает внимание и делает акцент на исторической
позиции церкви в вопросах здравоохранения, считает ее директор
Питер Лэндлесс.

«Мы хотим подчеркнуть важность разума, тела, духа, социальных
и  эмоциональных  связей,  —  сказал  Лендлесс  на  встрече
координаторов  за  день  до  официального  открытия  9  июля.
— И мы также хотим показать, как образ жизни влияет на все
это.»

Весть о здоровье перезаряжена
Лидеры  церковного  здравоохранения  считают,  что  весть
о здоровье адвентистов седьмого дня не изменилась со времени
революционных открытий соучредителя адвентистской церкви Эллен
Уайт в середине 19-го века.

«Со  времен  Батл-Крика  [создания  первого  санатория
адвентистской  церкви]  и  до  настоящего  времени  мир  жаждал
ответов  на  вопросы,  на  которые  у  нас  есть  уникальные
возможности  ответить»,  —  написал  президент  Университета
Здоровья  Лома  Линда  Ричард  Харт,  приветствуя  участников
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в учебных помещениях. «То, что мы узнаем здесь на этой неделе,
станет великим источником надежды для людей во всем мире».

В то же время, как пояснили лидеры церковного здравоохранения,
цель этого мероприятия состоит в том, чтобы удвоить внимание
к тем областям служения, которые могли в некоторой степени
игнорироваться в последние десятилетия.

Возьмите, например, психическое здоровье.

«Психическое  здоровье  чрезвычайно  важно,  и  его  необходимо
дестигматизировать»,  —  сказал  Ландлесс,  описывая  некоторые
из ключевых моментов этого мероприятия. Он обратил внимание
на  депрессию,  отметив,  что,  хотя  она  является  основной
причиной  инвалидности  в  современном  мире,  даже  среди
адвентистов  целостному  благополучию  уделяется  недостаточно
внимания.

В  последние  несколько  лет  всемирная  адвентистская  церковь
больше  внимания  уделяла  важности  психического  здоровья  для
общего здоровья. В прошлом году руководители церкви назначили
Торбена  Бергланда,  адвентистского  психиатра,  заместителем
директора адвентистского отдела здоровья. В настоящее время
Бергланд  работает  над  Mindwell,  онлайн-программой,  целью
которой  является  обучение  осведомленности  о  психическом
здоровье.

Служение возможностей
По  словам  Лэндлеса,  еще  одной  областью  с  новым  акцентом
являются особые потребности. «К людям с инвалидностью любого
рода нужно относиться одинаково», — подчеркнул он. По словам
руководителей, это включает в себя размещение членов церкви
с  ограниченными  возможностями  на  церковных  служениях
и включение этой группы в миссионерские и евангелизационные
инициативы.

Ларри Эванс, специальный помощник президента всемирной церкви
по особым потребностям, согласен с этим. Эванс, который обычно



называет свой офис «служением возможностей», говорит, что это
«преднамеренно инклюзивная конференция».

«Тема этого служения написана на лбу каждого человека: «Все
одаренные, нужные и ценные», — сказал он.

Церковным лидерам и практикующим врачам предлагается остаться
еще  на  один  день  после  закрытия  конференции  по  вопросам
здравоохранения,  чтобы  принять  участие  в  мероприятии,
названном  «Конференция  служения  возможностей».  Организаторы
ожидают,  что  встреча  14  июля  повысит  осведомленность
и  предоставит  базовую  подготовку  церковным  руководителям,
которые хотят узнать, как лучше реагировать на различные нужды
людей, живущих с инвалидностями.

«За  время,  проведенное  вместе,  мы  будем  надеяться,  что
научимся что-то менять с кем-то, но всегда внутри себя», —
сказал Эванс.

Вдохновляющие люди
Лэндлесс подчеркнул конечную цель этого мероприятия, чтобы оно
могло вызвать положительные отзывы у присутствующих.

«Мы  хотим  вдохновить  и  мобилизовать  людей»,  —  сказал  он.
«Мы хотим, чтобы они взяли то, что они узнали, и применили это
на практике». И он добавил: «Я молюсь о том, чтобы мы получили
знания и были вдохновлены вернуться к нашим местам служения …
заряженными энергией, воодушевленными, делящимися целостностью
и служащими всем. По сути, по-настоящему расширяя исцеляющее
служение Иисуса».
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