
Насилие  переходит  сегодня  в
такие формы, что мы не можем
больше молчать
Рассказывает  Ирина  Бегас,  руководитель  Отдела  женского
служения  (ОЖС)  Украинской  Унионной  конференции,  участник
рабочей группы Совета Церквей Украины по вопросу домашнего
насилия.

Ваше мнение о передаче “Обрывая молчание”, которая прошла на
телеканале «Надія»? Планируете ли создать цикл передач на тему
предупреждения насилия?

Данная передача была нашей мечтой, чтобы на таком уровне, во
всеуслышание  мы,  как  Церковь  Адвентистов  седьмого  дня  и
представители  других  конфессий,  могли  заявить  об  отношении
Бога,  Церкви  и  нас  лично  к  вопросу  домашнего  насилия.  В
процессе  организации  и  подготовки  было  много  переживаний.
Потому что, несмотря на специфическую и не очень приятную тему
встречи, хотелось раскрыть не только проблему, но показать
телезрителям путь к выходу из тяжелых жизненных обстоятельств.
Конечно,  было  много  молитв  и  большой  труд  замечательной
команды. Разговор в прямом эфире получился очень интересным,
были затронуты вопросы, волнующие зрителей и специалисты дали
на них прекрасные ответы. Мы получили много откликов от людей.

Кроме этого, в прямом эфире ведущие пригласили телезрителей
принять участие в онлайн-программе «Исцеление душевных травм»,
которую ведёт психолог Елена Носова.

Проводя  анализ  прошедшей  передачи,  мы  увидели,  что  тема
домашнего насилия заинтересовала очень многих людей. Думаю,
что это не последняя передача на эту тему. А также в анонимной
Google-форме нам пришло много вопросов, как от женщин, так и
от мужчин, касающихся сложных отношений в семье, вопросов о
христианском воспитании детей и т.д. Если люди задают эти
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вопросы, – значит они ищут ответы. И очень хотелось бы, чтобы
люди получали «высококачественные» ответы. Возможно, это будет
не в таком формате, не в прямом эфире, а на различных онлайн-
конференциях в Youtube или в Zoom.

Сейчас стали поднимать вопрос о насилии в семье. В Англии
супруга  принца  Чарльза  Камилла,  занимается  вопросом
противодействия  насилию.  В  ряде  европейских  стран  артисты,
певцы,  футболисты  и  другие  известные  личности  участвуют  в
помощи  жертвам  насилия.  ОБСЕ  инициировало  проект
«Инновационные  подходы  к  борьбе  с  насилием  в  отношении
женщин». В Украине в 2019 году вступили в силу изменения в
Уголовном  кодексе,  признающие  системное  насилие  в  семье
преступлением. Это дань моде или насущная необходимость? Когда
и почему наша церковь начала поднимать этот вопрос?

Это не дань моде, это реальность мира, в котором мы живем и
наша реакция на эту реальность.

Еще  в  1996  году,  советом  Генеральной  конференции  было
подписано официальное заявление Адвентистской церкви. В этом
заявлении  сказано,  что  «Церковь  адвентистов  седьмого  дня
выступает против насилия любого вида над человеком», потому
что эта тема касается не только женщин, но и мужчин, и детей,
и людей пожилого возраста. Мы представили свою официальную
позицию.  Именно  с  этого  времени  отдел  Женского  служения
адвентистской церкви занимается вопросом профилактики и борьбы
с домашним насилием. Это не значит, что только женский отдел
выступает против насилия. Вся адвентистская церковь поднимает
свой голос против этого явления.

Седьмой год я руковожу Отделом женского служения в Украинской
Унионной Конференции. Моя обязанность – организовывать работу
по  профилактике  насилия  в  наших  общинах,  а  также  для
окружающих  людей:  проведение  Дня  профилактики  насилия  в
общинах,  участие  в  них  священнослужителей,  христианских
психологов.



Последние  полтора  года  являюсь  участником  рабочей  группы
Совета  церквей  Украины  по  вопросу  домашнего  насилия.
Периодически  мы  имеем  заседания,  где  рассматриваем  и
анализируем данную проблему, разрабатываем совместные планы по
преодолению  проблемы  насилия  в  Украине.  Именно  на  таких
заседаниях  был  разработан  прекрасный  методический  материал
(который  в  скором  времени  будет  издан)  –  пособие  для
священнослужителей  «Как  реагировать  на  домашнее  насилие»,
чтобы  они  могли  правильно  и  мудро   решать  эти  вопросы  в
служении людям. Когда пастор встречается с просьбой о помощи в
таком  вопросе,  то  он  должен  быть  компетентным,  молитва  и
беседа могут помочь, но иногда нужно принимать другие меры. В
работе по решению проблемы домашнего насилия к рабочей группе
Совета Церквей Украины также подключаются и юристы-христиане,
и христианские психологи и представители органов власти. Был
разработан  сайт  «family.org.ua»,  где  каждый  человек  может
обратиться за помощью в ситуации домашнего насилия.

Есть ли различие насилия в мирских семьях и в христианских?

В общем, насилие – это проявление сильной агрессии, которая
может выражаться в разных формах. Думаю, единственным отличием
может  быть  то,  что  в  мирских  семьях  преимущественно
проявляется  физическое  насилие,  а  в  христианских  –  больше
моральное  и  психологическое.  Есть  разные  виды  насилия:
физическое,  эмоциональное,  психологическое,  экономическое  и
сексуальное.  И,  к  сожалению,  все  эти  виды  насилия  могут
присутствовать как в мирских, так и в христианских семьях.

Международная федерация футбола (ФИФА), Всемирная организация
здравоохранения (ВОЗ) и Европейские комиссии начали совместную
кампанию  Safe  Home  (Безопасный  дом),  призванную  поддержать
женщин  и  детей,  подвергающихся  риску  домашнего  насилия,
поскольку  режим  самоизоляции  COVID-19  создал  дополнительные
риски. Какую альтернативу предложила адвентистская церковь?

Наша церковь реально сегодня осознаёт время, в котором мы
живём. Когда начался карантин и люди большую часть времени
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находились в своих домах, команда телеканала «Надія» делали
все возможное, чтобы 24 часа в сутки люди могли слышать слова
надежды.  Проводились  различные  семейные  марафоны  с  целью
укреплять  отношения  между  супругами,  между  родителями  и
детьми,  проявлять  терпимость  и  уважение  в  семье.  В  своих
проповедях  священнослужители  поднимают  вопросы
взаимоотношений, библейского взгляда на семью. Практически все
отделы различных служений церкви всегда предлагают поддержку,
как моральную, психологическую, так и физическую помощь тем,
кто нуждается в ней.

Каждый год Отделом женского служения в адвентистских общинах
Украины проводятся три особых служения.

Первое: первая суббота марта – Всемирный день молитвы женщин.
Когда  сегодня  окружающий  мир  предлагает  женщинам  быть
независимыми и сильными, мы призываем всех женщин признавать
свою зависимость от Небесного Отца, молиться о себе, о своих
семьях, о детях. Сила женщины-христианки − в молитве перед
великим Богом. Прекрасные  программы, семинары со слайдами,
подготовленные  специалистами,  передаются  для  проведения  в
каждую местную общину.

Вторая дата в июне: День женского служения в общинах. Также
организовываются различные служения, вечера, программы, чтобы
поддержать женщин и напомнить им еще раз о той важной роли,
которую Господь возложил на них – нести в этот мир Его любовь,
быть   хранительницами  домашнего  очага,  а  также  теплой
атмосферы  в  общинах.

Третья  дата:  в  последнюю  субботу  ноября  проводится  день
профилактики домашнего насилия. Организовывая такие служения,
мы  призываем  людей  задуматься,  насколько  зло  и  насилие
искажает  в  человеке  образ  Божий.  Призываем  людей  не
поддерживать никакого рода насилие, но наполнять свою жизнь
милосердием, состраданием, пониманием и терпением к ближним. 

Мы открываем позицию Священного Писания на различные вопросы



практической  жизни,  которое  не  поддерживает  никакого  рода
насилие. Библия учит нас уважать человека, который рядом, все
вопросы решая мирными путями, ценить отношения. Много внимания
уделяется детям. В 2019 году все семинары были направлены на
поддержку, защиту и помощь детям. Дети подвергаются насилию в
школе, среди сверстников, от родителей. Целую серию лекций мы
посвятили теме: как родителям увидеть тревожные «звоночки»,
что  с  их  ребёнком  что-то  не  так,  как  построить  теплые
отношения  с  детьми,  какими  вопросами  жизни  детей  должны
интересоваться родители.

Что  повлияло  на  то,  что  раньше  умалчивали  этот  вопрос,  а
сейчас христиане начали открыто говорить о насилии?

Причина этого молчания отчасти  кроется в нашем менталитете,
который передаёт наше народное творчество: «Если бьёт, значит,
любит», «Люби как душу, тряси как грушу». Советская система
очень сильно повлияла на поведение людей, нельзя было говорить
о  волнующих  вопросах.  Но,  время  меняется.  Мир  вокруг  нас
становится  более  жестоким  и  свободный  доступ  к  интернету
позволяет всему этому злу входить в разумы не только взрослых,
но и детей. Сейчас мы четко понимаем, что темы жестокости,
насилия нужно поднимать. Если мы будем молчать, то люди не
услышат весть надежды.

В этом и открывается смысл девиза служения Отдела женского
служения Генеральной конференции (ОЖС ГК) по вопросу домашнего
насилия  –  это  девиз  программы  «Обрывая  молчание».  Мы
приглашаем людей обрывать молчание, поднимать свой голос в
защиту  слабых,  помогать  тем,  кто  оказался  в  тяжелых
обстоятельствах  и  не  проходить  равнодушно  мимо.  Сегодня
насилие и его влияние переходит в такие формы, что молчать
просто  нельзя.  Не  нужно  трубить  на  весь  мир,  но  если  вы
увидели тревожные «звоночки» в жизни ваших знакомых, соседей
ваших детей – не молчите, ищите возможность помочь. Самым
первым, к кому вы можете обратиться – это пастор вашей общины.
И вместе с ним, прося мудрости у Бога, вы сможете найти выход.
Наша задача сегодня, как христиан, открывать в своей жизни



силу христианских ценностей – взаимное уважение в семье между
мужем  и  женой,  ответственное  воспитание  дарованных  Богом
детей, построенное на отношениях привязанности, миротворческий
дух поведения в обществе, по примеру нашего господа, Иисуса
Христа. Священное Писание говорит нам о том, что ценности
передавались из поколения в поколения – от родителей детям.
Это  то,  что  по  моему  мнению,  сегодня  утеряно.  Проводя
многочисленные мероприятия для молодых девушек и для девочек-
подростков, к большому сожалению, могу отметить, что многие из
них  открываются  нам  и  рассказывают,  что  не  имеют  хороших
отношений  с  родителями.  Это  очень  тяжело  слышать  о
христианских семьях и это заставляет серьезно задуматься. Мы,
как Церковь должны реагировать на такое положение вещей и
прилагать все усилия, чтобы пропагандировать семейные ценности
и  отношения.  Рассматриваем  это,  как  первостепенную  задачу
Отдела женского служения, так как очень многое в этих вопросах
зависит от мировоззрения и понимания женщины.

Кто Вам помогает готовить программы, передачи? Какие планы
наметили на ближайшее время?

В Украинской Унионной Конференции Отдел женского служения –
это замечательная команда руководителей ОЖС восьми конференций
Украины. Мы вместе, поддерживая друг друга, совершаем служение
на  большой  территории  нашей  страны.  Вместе  анализируем
обстановку  и  планируем  нашу  работу.  Также  сотрудничаем  с
детским отделом и с семейным, с молодежным и следопытским,
ведь у нас одна цель – здоровые христианские семьи, счастливые
дети и сильная молодежь. 

Основная  задача  Отдела  женского  служения  –  это  работа  с
девочками-подростками  и  молодыми  девушками.  Мы  проводим  и
планируем организовывать и дальше  полевые школы для девочек
«Школа жизни», «Школа невест», онлайн-марафоны, чтобы научить
их оставаться христианками и быть готовыми к реальной жизни.
Сотрудничаем  с  семейным  отделом,  чтобы  проводить  уроки
подготовки  к  семейной  жизни,  чтобы  девочки  понимали
ответственность,  которую  возложил  на  них  Господь  и  какую



важную роль определил Он для них в семейной жизни.

Готовимся провести для женщин онлайн-курс по эмоциональному
здоровью. Планируем летом для женщин провести миссионерский
конгресс,  чтобы  побудить  женщин  понимать,  что  Господь
призывает их быть светильниками в этом темном мире. Что значит
быть  женщиной-миссионеркой?  Это  значит   самой  быть
наполненным, а не пустым сосудом, иметь мир с Богом, иметь
наполненное любовью сердце, повернуться лицом к своей семье и
служить ей с любовью, а также, нести свет Евангелия окружающим
тебя  людям.  Благодаря  современным  технологиям,  которые  мы
верим, что Господь приготовил для нас на это время, мы можем
достигать  каждую  маленькую  общину  и  иметь  связь  со  всеми
регионами  Украины.  Мы  часто  проводим  онлайн-встречи  для
руководителей  ОЖС  местных  общин,  а  также  провели  большой
Всеукраинский онлайн-конгресс с участием руководителя ОЖС ГК,
Ракель Аррайс. Это очень поддерживает и вдохновляет.

В  завершение  хочу  попросить  всех   родителей  −  будьте
внимательны и чутки к вашим детям. Если с вашими детьми что-то
случается, – ищите выход, ищите пути, как им помочь. Травмы
любого вида насилия глубоко оседают и оставляют большой след
на всю жизнь. Родители несут большую ответственность за своих
детей. Сердечные беседы нужно вести с детьми не тогда, когда
уже что-то произошло, а тогда, когда еще ничего не произошло.
Моя задача, как родителя состоит в том, чтобы подготовить
своего ребенка, объяснить ему, что он живёт в мире греха, где
надо быть осторожным, нужно просить у Господа мудрости, чтобы
отличать добро от зла.

Любите своих детей, учите их, будьте для них убежищем в этом
мире  и  ведите  их  к  Спасителю,  Иисусу  Христу.  Постоянно
молитесь о них и будьте с ними честны.

Вопросы – Алла Шумило


