OneHa CTaHreniHi npo
TenenporpamMm pnna OGaTbKiB
«Mo3alika ©OaTtbKliBCTBa» Ta
«Ctatyc MAMA»

Y Tou yac, KOAM Min 4onoeik no4vas npauwBaTu Ha BiHHMUbKIiW
cTynil, kKaHan MaB noTpeby B HanoBHeHH1 edipy. Y Hac byna
OWTWUHA 1 BUWHUKANW 3anuTaHHA wWono 11 BUXOBaHHA. ToMy 4
3anponoHyBana CTBOPUTM nporpaMmy ans 6aTtbkiB, B AKiW po3rnsapanwu
6 MeToOaMm BWUXOBAHHA piten, cneuianicTtum pasanuM 6 BignoBipi Ha
3anutaHHa. Tak, y 2015 pouli 3anyctunum nporpamy «Mo3alka
baTbkiBcTBa». BoHa Buxogwuna niBTopa poku Ta bByna po3paxoBaHa
Ha ayauTtopit Bigm 28 po 35 pokie. MoTiM Bupiwunm 3pobutwu
nporpamMy «Crtatyc MAMA», OCKi/lbKW npoaHanisysanu, WO MUTAHHAM
BMXOBAHHA, 300pOB’'S Ta PO3BUTKY OAUTUHM Yy CiM'1I 3aMMa€EeTbCH
nepeBaxHoO MaMa.

Hawa MeTa — HaguxHyTu 6aTbkKiB 3 papgicTio Ta BignoBifanbHiCTH
CTAaBUTUCSH OO BWUXOBAHHA [iTen, WyKawyu NiaTpuUMKM Ta [OMOMOrU Yy
bora. B Haw 4ac BaXxnMMBMM MOMEHTOM ONA XiHKM € Kap'€pHuUM picT,
30BH1IWHICTb, CYYaAaCH1iCTb, YCMNi1IWHiICTb, a@ MK XO04YeMO B
npuBabnnBoMy CBiTNni noka3aTu, WO BUXOBYBaATM OiTten, 6yTum Mamow,
roCrnoguHe — Le ayxe cy4dacHo, no4vyecHo Ta OGnarocnoseHHo borom.

NMporpama «Ctatyc MAMA» Ha TenekaHanli «Hapida» BMXOOUTb pa3 Ha
TUXOEeHb, 11 BMKNagaeMo Ha KaHani You Tube. Takox € 11 papio-
Bepcid, fika cTapTyBana y 6epe3Hi. BuxoauTb BOHa n’'ATb pa3iB Ha
TUXOeHb ManeHbkKuMn pybpukamu. 3apa3 po3pobnAwTbCS We OHMAaWH -
ypokn pns 6aTbkKis.

Konun Bu nuweTte cueHapii, pe Oeperte temu?

TemMn 6epyTbCa 3 NOBCAKOAEHHOro XWUTTS. Y MeHe QOBOE pOiTen,
Pi3HMUA MiX HMMM Manxe TpuHagusaTb POKiB. YacTo 3HaWoOMi, uneHwu
LEePKBU 3afalTb 3anuTaHHSA. Takox 4uTaw 0OroBOpeHHA Mix MaMaMu B
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IHTepHeTi. [lyxe ponoMarawTb KHUrM EnneH Yaut «XpuUCTUAHCbKA
poouHa», «BuxoBaHHA».

XTo ponomara€ y niproTtoBui Ta Buxopi nporpamu?

3 caMoro no4vyaTKy Qyxe pgonoMarana Ta nigTtpuMmysana IpuHa
CtaBiHCbKa. BoHa pexucep nporpamMu. Takox MW TiCHO cniBnpaulweEMo
3 iHXeHepoM MOHTaxy AHOPieM [OpPXYHOM, 3 HWUM Nerko npauwBaTH.
I, 3BMWYaWHO, ponoMarae Mim 4yonoBik. BiH 3aBXgu MeHe
BUCNYXOBY€E, nigbagbopwe.

lio Bu yekaete pna cebe Bip ubOro npoekty? Bam, sK mami,
gonomorna us nporpama?

MeHi 6 6yno npuMeEMHO 3HaTWU, WO UA NpOrpaMa peanibHO AOoOMNoOMarae y
NOBCAKAEHHOMY MikKfyBaHH1I npo AiTen, pQonoMarae BipgyysaTtwu
pagicTb B1ig MaTepuHCTBa, peani3oBaHiCTb, 3HAXO0OUTWU CNifbHY
MOBY 3 OiTbMM Ta Habnuxae oo bora. Ti 3HaHHA, AKi 4 Habyna y
nporpaMi, ponoMOrnaM MeHi nNOKpawMTW CTOCYHKM 3 OiTbMu, 3
4ONOB1iKOM. MeH1 3 pOiTbMM CTano nerwe i iIM 31 MHOW TaKOX.

Y BUXOBAHH1i AiBYMHKM Ta XNonyuka noTpibHi pi3Hi meTopu. K
MoXeTe AOMOMOrTWU y ubomy Gatbkam?

BuxoBaHHA, QincHo, pi3He. Y nporpami «Ctatyc MAMA» € okpeMmi
BUNYCKW MPO BMXOBAHHA pgiBYyaToOK 1 xnonymkie, 60 TyT 1CHYWTb
CYyTTEBL BipgMiHHOCTi, sKi Tpeba 060B’'A3KOBO BpaxoByBaTu. Ane
6inbwicTb NWUTaHb € YHiBepcCalbHMMKU. YacTo He3aOoOBOJSIEHHSA,
po34yapyBaHHA, KOHPNIKTHLI cuTyauii, obpa3um Ha OUTUHY MawTb
Micue 4yepe3 Te, WO MaMa He Ma€ HanexHol 3pinocTti. MuTaHHA, fK1
BMCB1iTJ/IOE nporpamMa, MNOKa3ywTb, WO CTaBJ/IeHHA OO0 MaTepUHCTBA
MOBUHHO 3M1IHUTUCA. MM NOKA3YEMO MNPaKTUYH1I MOMEHTU, KPOKWU [0
LbOro. He3anexHo Bifg TOro, ue X/A0MNYMK YU OiBYMHKA, HErHYYKiCTb
6aTbKiB CnNpuyMHA€E Benuki npobnemwu.

B nepepauyi OepyTb y4acTb ncuxonoru, nikapi. ik Bu wykaeTe
HeoOXx1poHUX nopen?

MpioputeT MM BigpaeMo cneyianicTtaM-agBeHTUCTaM, 0COBNMBO SAKWO



NMMTAHHA CTOCYETbCS BWUXOBAHHA Ta nepepayi uiHHocTeu. [lpwm
notpebi 3BepTaeMocsa i po BY3bKMX chneuianicrtie, Hanpuknapg,
nikapis.

HaszBa nepepauyi — «Cratyc MAMA». A konu O6ype nepepaya npo poJb
TaTa Y BUXOBAHHi?

Mn obrosopwBanu uLe MUTAHHSA, MONMMOCH, K 3poOMTM Ue NpPaBUAbLHO.
Moxnueo, 3pobuMo okpemun uumkn pgna 6atbkiB, AOe Begyyumm bype
4YONOBiK, aBTOpUTETHUW ONa 4onosiyol aypguTtopii. Hawy nporpamy
MOXYTb OMBUTWUCA 1 4YONOBiKM, BOHM B HiWM 3HaumayTb pOns cebe
barato HoBOro, noBYasbHOro i uUikaBoro.
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MutanHa — Anna llymuno



