
Подорож  «Країною  здоров’я»
провели для дорослих та дітей
у Києві
Особливість  саме  цієї  пізнавально-розважальної  програми
«Країна здоров’я» в тому, що створили станцію для дорослих. На
ній  пропонували  молитовну  підтримку,  скуштувати  смачні  й
корисні цукерки. Охочі отримали рецепт цукерок та запрошення
на кулінарний майстер-клас. Захід провели у Києві 15 квітня у
парку «Відрадний».

Країни здоров’я немає на жодній політичній карті світу. На цій
програмі створили атмосферу, ніби діти насправді потрапили в
іншу  державу.  На  «кордоні»  їх  зустрічали  дружні
«прикордонники-реєстратори»,  які  допомагали  знайти  гідів-
провідників — слідопитів клубу «Моноліт».
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Організатори вважають, що такі заходи необхідні, щоб навчити
дітей берегти здоров’я змолоду. Адже, як вони кажуть:

«Питання здоров’я — одне з найбільш нагальних питань нашого
суспільства.  І  це  анітрохи  не  дивно,  оскільки  коли  немає
здоров’я, немає наснаги займатися навіть улюбленими речами.
Здорова ж людина відчуває в собі силу радіти, творити, любити,
зрештою повноцінно жити».



Дітям  «проводили  екскурсію»  по  станціям,  які  відповідали
восьми  принципам  здорового  способу  життя.  Розповідали  про
особливості  будови  й  функціонування  організму  людини,  про
вплив на нього різних факторів довкілля. Наприкінці подорожі
ті,  хто  відвідав  станції,  отримували  цікаві  й  смачні
подаруночки.
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