
Роман  Павляк.  Я  Господь,
целитель  твой.  Библейский
путеводитель к здоровой жизни
с избытком
Лекарства не являются решением проблемы. Равно как и операции.
Система здравоохранения также не сможет помочь. Рассчитывать
на то, что вас ждёт “у подножия холма”, – не лучшее решение.
Ответ  находится  рядом.  Он  напрямую  связан  с  тем,  как  вы
живёте. Иисус пришёл на эту землю, чтобы вы могли жить и иметь
жизнь с избытком. У вас есть лучшая альтернатива, чем просто
ждать,  когда  вы  “упадёте  с  крутого  склона”.  Вы  можете
“возвести  забор”,  регулярно  занимаясь  физическими
упражнениями,  отказавшись  от  табака  и  алкоголя  и  начав
употреблять назначенные Богом продукты, которые предохраняют
вас от лишнего веса и от развития опасных заболеваний. Эти
простые меры сделают для вашего здоровья больше, нежели могут
предложить лучшие медицинские эксперты.
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