
С детства мы видели религию в
действии
О своей семье рассказывает Инна Кампен, руководитель служения
людям  с  особыми  потребностями  Адвентистской  церкви  в
Днепропетровской,  Донецкой,  Запорожской,  Луганской  и
Харьковской  областях.  

Инна, Вы издали книгу «Помни весь путь». Это краткая биография
Ваших мамы и папы. Что послужило её изданию?

Степан Альбертович Кампен составил родословную большой семьи
Кампен. Он написал книгу «Отдых только в Боге». Я продолжила и
со слов папы и мамы написала о них.

А Вы знаете, сколько всех родственников?

Нет. У нас в Вайбере есть страничка нашей династии, и мы
пытаемся таким способом друг друга узнать больше, у кого какие
новости, кто родился. Но это только те, кто здесь в Украине. А
за рубежом там есть ещё много родственников.

Как себя чувствуют Ваши родители?

Папе в декабре будет 93 года. Он полностью потерял зрение, но
что всегда вдохновляет – Бог даёт ему силы двигаться. Папа всю
жизнь был целеустремлённым человеком, ставил цели, достигал
их, жизнь провёл в движении, много километров проходил на
служении. Сейчас, как ему не тяжело, он старается делать сам
то, что может в этой ситуации. Конечно, мы за ним постоянно
наблюдаем, но ему важно, чтобы он делал это сам. Благо, наш
дом  построен  квадратом,  папа  держится  за  стенку  и  ходит
вокруг. Муж сестры сделал достаточно широкие дорожки вокруг
дома, чтобы папе было удобно. Он держится за стенку и в день
проходит с перерывами 50-60 кругов, ходит, поёт, размышляет.
Большая благодарность Богу за то, что мама рядом с ним, и что
в этом году 5 декабря будет 60 лет совместной жизни. Мама –
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его глаза. 

Моя мама – человек молитвы, она постоянно ведёт молитвенные
записи. Они сейчас не могут по состоянию здоровья посещать
церковь, но мы записываем проповеди, субботнюю школу, потом
включаем  им.  Ставим  колонку  возле  уха,  тогда  папа  слышит
запись.

Кажется, такая сложная ситуация, когда силы уходят, приходит
немощь, но Господь открывает путь служения для таких людей.
Родители, которые всю свою жизнь провели в служении, не могут
без богослужения. Им важна проповедь, субботняя школа, им надо
спеть псалом, и мы стараемся для них всё сделать. В субботу
дома они чувствуют себя как на богослужении. Одна женщина
приходит  к  ним  по  субботам  послушать  записи.  Родители
счастливы, что они не одни. Папа и мама всю жизнь беспокоились
о людях, им важно, чтобы кто-то был на обеде. Важно не то,
что, нам кажется, мы делаем для них лучше, а то, что им нужно,
что  им  приносит  радость.  Им  важно  сохранить  атмосферу
служения,  гостеприимство,  чтобы  они  понимали,  что  кому-то
нужны, кому-то послужить. 

Я много думала: что мы можем сделать таким людям, которые по
состоянию  здоровья  не  могут  посещать  в  субботу  собрания?
Каждый человек, который может пользоваться компьютером, может
послужить  таким  людям.  В  церкви  можно  сделать  график
посещения,  вместе  петь,  смотреть  проповеди,  служения.

Инна, на что я обратила внимание в книге. Мамы Вашего папы и
Вашей мамы остались с детками одни, без мужей, но в их доме
всегда в субботу были приглашены люди на обед. Тогда было
тяжёлое  время,  тяжело  было  прокормить  своих  детей.  Ваши
родители до сих пор хотят служить обедом другим. Почему они
приглашали других? 

Проблема не в том, что тяжело. Самое главное − библейский
принцип,  когда ты живёшь в состоянии поста. Исайя глава 58:
«Раздели с голодным хлеб твой». Это не говорит о достатке. Это



говорит о разделении, т.е. – твой кусок раздели с кем-то. Это
когда ты живёшь в реальной жизни, понимая, что рядом с тобой
есть  другие  люди.  Современный  мир  учит  людей  больше
сосредотачиваться на себе, почему и много обид. Я запомнила
одну фразу, которую сказал мне хороший друг: «Не жалей себя».
Важный принцип, когда ты видишь людей рядом, а это состояние
может дать только Господь, – это  сердце Христа.

Подобное  состояние  было  в  семьях  папы  и  мамы.  Маленькими
детьми  они  потеряли  отцов,  но  их  мамы  были  настоящими
христианками, и так воспитывали своих детей. Во время войны в
доме  бабушки  останавливались  солдаты.  Пока  они  спали,  она
зашивала им одежду, всё перестирывала. Каждую субботу, как бы
ни было тяжело, кого-то приглашала на обед.

Я помню, что каждую субботу у бабушки было на обеде минимум
двадцать человек. И это у бабушки-пенсионерки.

Как  Вас  воспитывали  родители?  Как  учили  остаться  верным
Господу?

Безоблачной жизнь у нас не была, искушений было много, как и
сейчас. Мы проходили тяжёлую борьбу между «хочется» и «это
грех». Но, когда есть стержень, есть куда возвращаться, куда
поднимать  голову  –  это  самое  главное.  Самое  главное  −  не
просто познакомить ребёнка с религией, а познакомить с живым
Богом. Свидетельства, опыты родителей каждый день – это то, на
чём мы воспитывались. Мы понимали, что Бог реальный, Он живёт,
действует. Мы делились опытами, которые переживали. Я была
общительная, хотелось с друзьями куда-то ездить, мне было всё
интересно, куда-то тянуло, но молитвы мамы и папы удерживали
от опрометчивых поступков. Брат и сестра тоже проходили эту
борьбу,  поэтому  мы  понимаем,  что  каждый  человек  подвержен
нападкам, но Господь нас не оставляет.

Когда меня отправляли в школу, мама говорила, что не может со
мной  пойти,  быть  рядом,  но  она  молится.  Для  нас  были
установлены конкретные границы: во сколько мы должны быть дома



после школы, на улице нам не позволяли проводить много времени
с соседними детьми (старались пригласить их к нам во двор,
чтобы мы были на «глазах» у мамы).  Нас старались обучить
чему-то,   все  мы  учились  в  музыкальной  школе,   постоянно
готовили на субботу или стихотворение, или музыкальный номер,
или программу (слова ведущего) для торжественного собрания (а
их у нас было много). Так что у нас оставалось минимально
времени для улицы.

Для мамы главная цель была, чтобы её дети были с Богом.  Её
единственная молитва до сих пор, чтобы её дети и внуки шли
Божьим путём и служили Богу.

Многие родители просят в молитве, чтобы дети удачно женились,
получили  хорошее  образование,  чтобы  получилось  выехать  за
границу.   Это  важно,  но  это  не  главное.  Главное  –  это
спасённые  дети,  и  тогда  Бог  делает  всё  остальное.

Потерялся  приоритет  молитвы.   «  Ищите  Лица  Его  всегда»(
Пс.104.4). Прежде всего, искать лица Господа. А когда молитва
большей частью построена на просьбах о потребностях, а в этой
молитве нет времени прославить Его, сказать Ему, кем Он для
меня является, поразмыслить, каким Бог открывается мне в этот
день, КТО ОН для меня, тогда жизнь ежедневно проходит в суете,
заботах, разочарованиях ( даже у христианина) и радости только
тогда, когда Бог исполнил мою просьбу. Я прошу Бога каждый
день учить меня молиться, так как понимаю, что я еще далеко не
та, какой меня хочет видеть Бог.

Как в вашей семье родители учили любить Господа?

Самое  первое  –  свято  были  утренние  и  вечерние  семейные
богослужения. Это осталось до сих пор. Папа с мамой не начнут
день  без  совместной  молитвы,  чтения  и  пения  утреннего
благодарственного гимна. И заканчивают день тоже совместной
молитвой, вечерним гимном, чтением урока субботней школы – это
обязательно. Папа всегда давал нам задание выучить библейский
текст. Сейчас я ему благодарна, так как помню много текстов



наизусть. Папа радовался, когда мы рассказывали ему тексты, а
мы видели, что этим приносим ему благословения, и хотелось
учить ещё.

Второе – то, что папа, как служитель, каждую субботу куда-то
уезжал. Он постоянно кого-то из нас брал с собой, или ехали
всей семьёй. Мы с нетерпением ждали своей очереди поехать с
папой. Вставали в четыре часа утра, ехали в электричке, в это
время папа загадывал нам загадки, разучивали песни. Когда мы
шли пешком в общину, все четыре километра папа с мамой много с
нами общались, бегали наперегонки, загадывал загадки, пели с
нами песни, повторяли памятный текст, изучали природу вокруг.

Когда  мы  приезжали  в  общину,  всегда  обедали  у  бабушки,
общались с гостями. 

Время общения в субботу за обедом запомнилось на всю жизнь. Мы
были  подростки,  нас  окружали  пожилые  люди,  они  интересно
рассказывали свои опыты, с кем они беседовали – нам всё было
интересно.

Какая тогда была миссионерская работа? Это были дни рождения
или похороны. На дни рождения мы, дети, готовили интересные
программы, темы, слова ведущих. Для детей был стимул учиться
играть  на  музыкальных  инструментах,  чтобы  потом  играть  на
торжествах.  В  церкви  тогда  было  всё  вживую.  Это  главный
момент. 

Второй  момент  −  мы  видели  религию  в  действии,  не  было
расхождения  между  словами  и  делами.  Что  бы  ни  стоило
родителям, они старались приглашать детей нашего возраста. К
нам  приезжали  из  Запорожья,  Мелитополя,  Днепродзержинска,
Днепропетровска, Донецка. Ночевали у нас, все помещались в
двух комнатах. В то время считалось, что верующим тяжело, они
забитые, никуда не ходят, а у нас очень активно проходила
жизнь, нам есть что вспомнить. И это всё делалось ради нас,
детей. И что бы нам не говорили плохого про веру, мы понимали,
что это неправда, у нас была другая, интересная, активная



жизнь. Пастора приезжали, собирались на природе,  играли с
нами в волейбол, в подвижные игры. Крещения проходили ночью,
дети всегда приходили на крещения. Нам было интересно.

Самые  популярные  истории,  кроме  библейских,   которые  мы
любили, – это  истории о миссионерах. Такие истории печатали
на машинках. Мы росли, и было понимание особой миссии, особой
цели.

Сколько  Вам  было  лет,  когда  приняли  крещение?  Когда  Вам
разрешили проповедовать? Разрешали ли подросткам?

Официально  до  восемнадцати  лет  не  разрешалось  принимать
крещение. Родители получали очень большие штрафы. Проповедник,
который крестил, мог получить серьёзную уголовную статью. Если
дети хотели, им не отказывали, но служитель рисковал своей
свободой. Я приняла крещение в 12 лет. С двенадцати лет я
проводила уроки субботней школы, в 13 руководила хором. Брат и
сестра так же рано приняли крещение. Нас всегда старались
включить  в  служения,  мы  писали  программы.  Постоянно  были
торжественные служения: Жатвенное, много служений весной во
время посева: «Что посеешь, то и пожнёшь», «Весна – юность
жизни», «Лето Господнее благоприятное». Мы всё время к чему-то
готовились, все участвовали в служениях, старались сделать их
больше. Кроме этого, в церкви было важно посетить тех, кого на
богослужении не было. Поэтому конспект проповеди всегда вели и
подростки, и взрослые. И, посещая человека в субботу после
обеда,  или  среди  недели,  передавалась  практически  вся
проповедь.  

Вот одна из причин, почему так мало людей оставляли Церковь.
Во-первых,  когда  ты  слушаешь  Божье  Слово,  конспектируешь
главные мысли и тексты, а затем, передаешь кому-то – это  и
есть один из способов «сохранить Слово в сердце». Второе –
человек, который не посетил церковь, не оставался один, его
посещали и делились с ним теми библейскими истинами, которые
проповедовались  в  субботу.  Это  также  укрепляло  веру  и
сохраняло  единство  с  церковной  семьей.  В-третьих,  была



возможность  помолиться  вместе.  Ну  и  конечно,  проявить
гостеприимство или принести угощение с собой.  Эти довольно
простые  методы  в  сложное  время  помогали  Церкви  быть
сплоченными  и  держаться  истины.

А было такое, что родители вас наказывали? За что и как?

Меня ни разу физически не наказывали. Однажды я долго каталась
на горке и не предупредила маму. Когда пришла, мама чуть-чуть
строго со мной поговорила. Я плакала почти пять часов, мама не
могла успокоить. У меня было особое чувство вины. Для меня
была наказанием сама мысль, что я не подумала о том, что мама
переживает.  Когда  были  подростками,  все  переживали
определенный  бунт.   Но  молитвы  родителей,  тот  стержень,
который был заложен в детстве, то Живое Слово, которое учили
наизусть, – оно  очень громко говорило и действовало внутри
нас. 

В проповедях служители конкретно говорили, что надо конкретно
стать на сторону Бога, нам было чётко понятно, что  является
приемлемым,  а  что  нет.  Когда  есть  стержень,  в  тебя  его
вложили,  никакими  угрозами  его  не  сломать.  Сейчас  много
действий,  которыми  можно  обидеть  человека  (или  долго
обижаться),  не называются прямо – грех. Сейчас слово «грех»
потеряло у некоторых людей своё  значение. Тогда мы росли и
чётко знали, что любой плохой поступок – это и есть грех
против Бога. Нам чётко давали понять разницу между добром и
злом. Это помогало видеть выход: прощение у Бога и ближних.
Прощение. Освобождение.

Как можно повлиять на то, чтобы подростки не уходили с церкви?

Здесь вопрос в том, что даже в самой хорошей христианской
семье, подросток может в какой-то момент сорваться. Даже у
самого  лучшего  отца  был  блудный  сын.  Мне  нравится  фраза
пастора  Александра  Лисичного:  «Не  важно,  где  ты  сейчас
находишься, даже если ты в очень глубокой яме. Важно, чтобы ты
оттуда вышел». Это самое главное, что нам пытались привить



родители. Да, это трагедия, что кто-то оставил служение, кто-
то не совсем правильно действует. Это страшно. Но как говорил
Христос: «Молюсь, чтобы не оскудела твоя вера». Если человек
лично знает Бога – это самое важное, что необходимо привить
детям. Даже, если он затеряется, сделает неправильный выбор,
сумеет ли он расслышать голос Бога в любой ситуации. Важно,
чтобы человек знал, куда ему возвращаться. 

Много лет назад мой папа сказал мне фразу, которую помню всю
жизнь: «Что бы у тебя в жизни ни случилось, никогда не бойся
возвращаться домой». Это характер Бога, это важно знать самим
родителям и передать детям. Последствия будут, но двери у Бога
всегда открыты.

Второе, что важно: понять для себя, что кроме Духа Святого
сейчас у нас нет Того, Кто может выводить нас на правильную
дорогу. Я говорю не о теории, а о том, что нам надо научиться
жить каждый день с Ним. Если я хочу, чтобы мои близкие были
счастливы, чем я могу им помочь? Кто мне подскажет, когда они
в опасности? Кто мне подскажет, если я не научилась слышать
этот голос? Сегодня много важного, но есть главное – реальные
отношения с Богом. Молиться: «Господи, научи меня реально Тебя
видеть,  слышать,  слушаться».  Читать  каждый  день  Библию,
молиться,  чтобы  Господь  подсказывал.  А  это   труд.  Кто-то
трудится,  чтобы  устроить  своё  будущее   или  будущее  своих
детей. Главный вопрос: «А будет ли это будущее»?

Над чем сейчас работаете?

Сейчас  готовлю  книгу  рассказов,  называется  «Влияние  одной
жизни». Эта книга – мои личные впечатления о влиянии в моей
жизни, о жизни родителей, бабушки, в ней конкретные примеры,
как Бог учил меня через них. Это первая часть книги. А вторая
– собираю истории людей, как Господь через кого-то повлиял на
их жизнь, как они служат людям с особыми потребностями, о тех
семьях, которые принимают детей. Эти истории – особые случаи в
жизни,  которые  остановили  кого-то,  вдохновили,  или  вообще
развернули в сторону вечности.



Это мой папа с правнуком Даником. Папе здесь – 91 год, Данику
– 6. Отец потерял зрение. Ничего не видит. Даник говорит:
“дедушка,  я  тебе  помогу  –  вместо  тебя  буду  смотреть  на
дорогу”. И вот – они на прогулке. Я так благодарна Богу за
папу и маму, за чудесных брата и сестру и всех-всех моих
любимых родственников – мою большую семью. Вы – супер!!! Я
счастлива с вами!�

Скачать брошюру Степана Кампена здесь, Инны Кампен здесь
Вопросы – Алла Шумило

https://info.adventist.ua/wp-content/uploads/2019/10/Stepan-Kampen.-Otdyh-tolko-v-Boge.pdf
https://info.adventist.ua/wp-content/uploads/2019/10/Ynna-Kampen.-Pomny-ves-put.pdf

