
«У  людей  есть  проблемы  со
здоровьем,  независимо  от
того, сколько у них денег» —
Стивен Манукян
 В Дубае более 250 человек в последнее время посетили палатки
для бесплатных проверок здоровья и консультаций по вопросам
образа жизни, предоставляемых местной церковью.

«Люди все больше интересуются вопросами здоровья» — сказал
Стивен Манукян, президент поля Персидского залива церкви
адвентистов седьмого дня.

По всей стране, несмотря на быстро увеличивающийся уровень
осведомленности о здоровье, растет и уровень нарушений образа
жизни, таких как ожирение, диабет второго типа, гипертония,
сердечно-сосудистые заболевания и т.д. Согласно обзору сектора
здравоохранения  ОАЭ  2020  года,  ожидается,  что  рынок
здравоохранения  ОАЭ  к  2020  году  будет  составлять  19,5
миллиардов  долларов  США.

Манукян сказал, что для нашей церкви настало время служить
людям в регионе через адвентистскую весть о здоровье.

Подтверждая этот растущий интерес к здоровью, с раннего утра
24 ноября люди начали приходить на медицинское мероприятие в
комплексе церкви Святой Троицы в Дубае.

«Мы рекламировали мероприятие всем людям вокруг нас, —
сказал пастор Центральной адвентистской церкви в Дубае
Энди Эспиноза, — именно так они узнали о нашем проекте в
области здравоохранения».

В  однодневной  медицинской  программе  были  представлены
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различные  мероприятия,  в  том  числе  медицинские  осмотры,
бесплатные воздушные шары для детей и станция донорства (сбора
крови) для тех, кто отчаянно нуждается в крови в различных
больницах Дубая.

Посетители должны были обойти до семи станций, чтобы получить
весь спектр предлагаемых услуг.

После регистрации посетители заходили на станции для измерения
индекса  массы  тела  (ИМТ);  могли  проверить  зрение,  узнать
уровень холестерина, глюкозы; определить группу крови, если
они еще не знали этого. Они также принимали участие в фитнес-
тесте,  и,  наконец,  на  последней  станции  их  результаты
оценивались  добровольцами,  которые  давали  им  советы  по
вопросам образа жизни, способствующие улучшению их здоровья.

В этом мероприятии также принимали участие люди, которые не
могли  позволить  себе  обследование  здоровья.  Члены  церкви
смогли пообщаться с людьми разных культурных и религиозных
слоев общества.

«Программа стала для нас возможностью познакомить жителей
города  с  принципами  здорового  образа  жизни,  которые
являются частью наших адвентистских ценностей. В будущем
мы хотим найти больше возможностей, которые могут повлиять
на наше население», — сказал Манукян.
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