
На  турнірі  з  бадмінтону
змагалися  працівники
Українського  гуманітарного
інституту
За  звання  найкращого  спортсмена  змагалися  працівники
Українського гуманітарного інституту на турнірі з бадмінтону.
Учасники  турніру  грали  між  собою  та  попарно.  Переможцем
змагань  стала  ректор  вишу  Людмила  Штанько.  Гру  провели  6
травня.

В підсумку, переможне перше місце серед жінок здобула ректор
Людмила Штанько, друге місце виборола Віторія Дех, третє місце
отримала Світлана Рибак. Серед чоловіків перше місце присудили
Феліксу Понятовському, друге місце отримав Андрій Стешиць.
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“Вважаю  бандмінтон  найкращою  грою  для  працівників  офісів:
активний  рух  всього  тіла,  активно  розминаються  плечі,  які
постійно болять при сидінні за комп’ютером та тренування для
очей,  адже  бадмінтон  вважається  таким  видом  спорту,  який
найкраще впливає на очі. Була б моя воля, я би наказом по
Інституту відправила всіх викладачів та офісних працівників
грати в бадмінтон”, – заявила ректор.

Джерело: ugi.edu.ua

http://ugi.edu.ua/na-turniri-z-badmintonu-pratsivniki-pozmagalis-mizh-soboyu/

