
У  Краматорську  київський
лікар-невропатолог  провела
безкоштовні  консультації  та
медичні лекції
Містом, де колись була найбільша в Україні кількість ювелірних
заводів, прийнято вважати місто Краматорськ, і саме його з 20
по 24 липня 2018 року мала змогу відвідати лікар-невропатолог
християнської клініки «Ангелія» Наталія Шешуряк.

Клініка продовжує традицію безкоштовної медичної допомоги.

Основна  мета  приїзду  лікаря  –  поділитися  з  оточуючими
принципами  здорового  способу  життя.  В  рамках  проведеного
заходу  відбулося  3  лекції  на  тему:  «Те,  що  подолати
неможливо». Мова йшла саме про сон, це – той процес, який
дійсно нездоланний. Дана лекція розкрила важливість сну для
здоров’я організму людини.

Наступна  лекція  була  основана  на  історіях  з  клінічного
досвіду: мова йшла про лобні частки мозку та їх значення для
повноцінного  життя  людини.  Саме  дана  тема  показала
взаємозв’язок між здоров’ям лобних часток та духовним станом
людини.

Про неймовірні жири говорили на завершенні семінару, і глибина
цієї теми показала значення різноманітних рослинних олій в
раціоні  харчування  людини.  Кожному  з  присутніх  була  дана
можливість задавати питання, на закінчення всіх лекцій лікар
провела дискусію з присутніми в залі слухачами.

В наступні дні лікар-невропатолог Наталія Шешуряк проводила
прийом людей за попереднім записом, надаючи рекомендації щодо
змін  способу  життя,  та  визначала  неврологічний  статус
відвідувачів.
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Отже, з 22 по 24 липня 2018 року були консультовані 50 людей,
кожен  з  них  отримав  поради  та  напрямок  відносно  змін  для
відновлення стану здоров’я.
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