
Я устал вести двойную жизнь
Сегодня мы знакомимся с Дмитрием Жицким, который занимается
продуктами здорового питания. Дима, расскажи нам о себе, о
своей семье.

Рад знакомству с дружной семьей ASI (Ассоциация адвентистов-
предпринимателей).

Я родом из Бердичева, Житомирская область. Люблю Бога, свою
семью!  Люблю  общение  с  друзьями,  здоровый  образ  жизни,
путешествия, походы, музыку, люблю служить людям. Сейчас у
меня двое замечательных деток: Тимур – 4 года и Кассия – 1
годик, а также замечательная жена Анюта.

Сейчас стараюсь больше времени выделять для воспитания детей,
а также для общения со своей семьей.

Готовимся  с  семьей  к  большим  переменам  в  нашей  жизни  и
трудовой  деятельности.  В  ближайшие  недели  переезжаем  для
обучения на полугодичную медико-миссионерскую школу в лечебно-
оздоровительный центр «Наш дом» в Новых Обиходах Винницкой
области. А дальше – как Бог поведет. Молимся.

До сих пор мы занимались продажей здоровых продуктов, а также
обучением в сфере здорового питания (кулинарные онлайн мастер-
классы). Это – наше семейное дело. Люблю трудиться вместе с
супругой. Порой даже детки помогают.

Как ты решил посвятить свою жизнь служению здорового питания?
Что было мотивирующим фактором?

Мое посвящение служению началось с посвящения Христу в Киеве в
19 лет. Я принял крещение в 15 лет и уехал учиться в Киев. В
студенческие годы у меня была сильнейшая духовная борьба, я
чуть  было  не  оставил  церковь,  уже  хотел  уйти,  но  Господь
повернул мою жизнь на 180 градусов, как говорится. Я решил,
что если останусь в церкви, то буду не просто прихожанином, а
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именно  активным,  полностью  посвящу  свою  жизнь  Христу  и
служению людям.

С тех пор я прошел длинный путь служения в различных отраслях
дела Божьего. Был и молодежным руководителем, и руководителем
следопытов, занимался программой наставничества, был диаконом,
учителем субботней школы. Сейчас я руководитель миссионерского
отдела у себя в общине. И занимаюсь служением здоровой пищей.

Духовная борьба была связана с каким-то инцидентом? Или –
просто молодость?

Когда я поселился в студенческое общежитие, сначала хорошо
влиял на окружение. Но через некоторое время плохое влияние
моих новых друзей пересилило. Я стал приобретать одну плохую
привычку за другой, будучи членом Церкви, недавно крещенным.

Спасибо за откровенность. Скажи, когда ты понимал, что ты
идешь не по правильному пути, ты это осознавал, молился, или
просто по наклонной катился?

Я стал вести двойную жизнь. В церкви я умалчивал о своих
развлечениях и времяпровождении в общежитии, а с друзьями-
студентами не показывал своей принадлежности к церкви. Просто
катился. Мне нравилось то, что раньше было нельзя.

Что послужило стоп-краном?

Я устал вести двойную жизнь. Надо было определяться: либо с
Богом, либо с миром. И я тогда решил уйти из церкви. Но, перед
тем как уйти, все-таки решил поговорить с Богом, объясниться,
ведь не так давно я заключил с Ним завет.

Это была не одна беседа, это продолжалось некоторый период. И,
несмотря на мое желание проститься, Господь сделал чудо –
показал мне пагубность моего выбора и того пути, по которому
иду. А также показал преимущество жизни с Ним. И тогда я
решил, что если останусь с Богом и в Его церкви, то не просто
буду прихожанином, а буду активно участвовать в жизни церкви,



познавать Бога и Его волю и служить людям.

Это было моим духовным рождением. С тех пор Бог начал меня
освобождать от «мира», я бросил все вредные привычки, порвал с
плохими связями и начал приобретать опыт служения. Бог меня
спас тогда, не знаю, где я был бы сейчас, если бы не тот
разговор с Богом.

Что самое сложное для тебя сейчас в жизни?

Переезды. Грядет шестой переезд за 6 лет семейной жизни – в
Новые Обиходы. Сложно бывает заставить себя меняться.

Какая у тебя отдушина, увлечение? Как отдыхаешь ты и твоя
семья?

Люблю бегать по утрам и слушать вдохновляющие семинары или
проповеди. Так я отдыхаю и заряжаюсь на день. Люблю читать
книги, люблю ходить в походы с друзьями, очень люблю вечерами
гулять с семьей – это для нас время откровений и планов. Любим
путешествовать.  Вообще,  мы  любим  активный  отдых:  походы,
велосипеды, помощь ближним, бег, плавание, горы, сноуборд и
много еще всякого.

Какое  впечатление  на  тебе  произвели  лагерные  собрания  в
Обиходах, и какое – конгрессы ASI? В чем они похожи и в чем
отличаются?

Это  –  огромная  сила,  когда  собираются  дети  Божьи,  чтобы
делиться тем, как их Бог ведет, в желании искать Божьей воли
для своей жизни. Кстати, на лагерном собрании в Обиходах я
хорошо познакомился с Юрой Барановым. С него началось мое
знакомство с ASI.

Лагерное  собрание  объединяет  больше  медиков-миссионеров,  а
также  людей  из  разных  стран.  А  на  конгрессах  ASI  больше
информации  для  предпринимателей.  Но  и  здесь,  и  там  можно
увидеть  много  замечательных  проектов,  а  также  посвященных
людей. Прекрасно, что у нас в Украине появилась ASI, это еще



одна площадка для общения, дружбы и служения. Конгрессы ASI
моложе лагерных собраний.

Что бы ты пожелал для ASI?

Как говорят наши следопыты: «Ни шагу назад, ни шагу на месте,
а только вперед и только все вместе». Конечно же, с Богом!

Хорошо,  если  бы  было  больше  рекламы  в  общинах,  чтобы
заинтересовать больше людей. Рад быть со всеми вами. Верю, что
Господь через команду ASI сделает многое.

Дима! Ты – Божий человек! Слава Богу за таких людей!

Спасибо  за  искренность,  Дима!  Читая  о  твоём  обращении,
вспомнил свои студенческие опыты с Богом. Желаю новых опытов,
знаний, успехов в труде.

Мне самому сейчас не верится, что это со мной происходило.

С  одной  стороны,  твой  переезд  –  это  сложно.  С  другой,
представь: полгода – никакой головной боли. Тебя кормят, дети
в садике, о котором мечтают каждые мама с папой. А ты, как
студент, учишься. Молодец!

Главное, чтоб дети были здоровы и любили ходить в садик, а то
сейчас они постоянно с нами.

Усидчивости тебе. Как по мне, шестой переезд за такое время –
это уже пасторский рекорд! Ну, это если планируешь остаться
бизнесменом.

Брат Дима, очень радостно видеть твой путь с Господом!

Дима,  когда  читаешь  ваш  жизненный  опыт  с  Богом,  сердце
наполняется радостью за ваш жизненный выбор, за служение, за
то, что ваше молодое сердце покорилось Господу, невзирая на
все заманчивые перспективы этого мира. Храни вас Бог! Богу так
необходимы такие посвященные молодые семьи, как ваша! Слава
Богу!



Благодарю,  Лиля.  Я  думаю,  что  Бог  помог  пройти  этот  путь
благодаря молитвам других людей за меня и поддержке родных и
друзей. Я сейчас стараюсь быть таким другом для других.

Ваш опыт – хорошее вдохновение для тех, кто молится о своих
близких.
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